Menntaskolinn & Trollaskaga
VERV3VLO05 - Lokaverkefni
Leidbeinandi: Kardlina Baldvinsdottir
Voronn 2022

I 4

Ahrif plastmengunar & dyr Islands

Nemandi: Mikael Sigurdsson



Efnisyfirlit

Inngangur

Almennt um plast

Plast i naerumhverfi
Sjavarlifverur vid island
Fuglar a islandi

Spendyr a islandi

Er plast i ferskvatni a islandi?
Nidurstodur

Heimildaskra

Myndaskra

0o oo A~ WO DN

10
13
15
15
18



Inngangur

Buseta mannsins 4 Jordinni hefur pvi midur haft neikvaed 4hrif 4 umhverfi og nattiru hennar. Nu
a dogum er t.d. mikid fjallad um loftslagsvana og pau vandamal sem tengjast hakkandi hitastigi.
En pad er ekki eina vandamalid, pvi pad hefur sennilega ekki farid framhja neinum, hér 4 landi
eda annars stadar, ad plastmengun i heiminum hefur aukist mikid undanfarin ar og 6gnar nli sem
aldrei fyrr lifriki Jardar. betta verkefni fjallar einmitt um ahrif plastmengunar 4 nattiruna og
verdur adalaherslan 16gd 4 sland.

Hefur plastmengun haft ahrif & lifriki sjavar og lands? betta efni verdur kannad eftir pvi
sem tok eru 4 og skodad hvort og pa hvernig plast finnst i dyrum hér, eftir pvi sem rannséknir
hafa synt. Einnig mun ég gera mina eigin athugun 4 pvi hvort plast s¢ ad finna i fiskum i
ferskvatni. I verkefninu mun ég skoda fjérar mismunandi tegundir dyra, en pad eru kraklingur,

fyll, refur og urridi. Verkefnid afmarkast af peim rannséknum sem gerdar hafa verid hér 4 landi.



Almennt um plast

Arid 1862 kynnti Alexander Parkes til sogunnar 4 Heimssyningunni i London fyrsta manngerda
plastefnid. Pad var kallad parkesine. Svo lidu morg ar par til naesta skref var stigid, sem var
nanar tiltekid 1907, pegar bakelite kom fram & sjonarsvidid. Og svo lidu fleiri ar, uns 1920 rann
upp med efnid polymer. Fjoldaframleidsla a plasti hofst po ekki fyrr en 1 kringum 1950 (Plastic
Industry Association, 2022). Mengun af voldum plasts i sjo var fyrst tilkynnt skémmu fyrir 1970
(Kara Lavender Law, 2016).

Dag hvern enda 8 milljon plastbutar i hafinu, sem munu brotna haegt og rolega nidur i
orplast, og nll 4 timum er alitid ad um 5.25 trilljonir bita af 6rplasti séu 4 reki i heimshéfunum
(Condor Ferries, 2022). Einnota plast er um 50% af 6llu plasti i heiminum. Pad er ju eins og
nafnid gefur til kynna einungis notad einu sinni og sidan er pvi hent; petta geta verid t.d.
umbudir, ror, burdarpokar, kaffimal, gl6s, hnifapor o.s.frv. Frekar dapurlegt pegar haft er i huga
a0 plast tekur fleiri hundrud ar ad eydast en var einungis notad i skamma stund, nokkrar
sekundur jafnvel. Almennur urgangur heimsins er 1.3 milljardur tonna arlega, en einungis 10%
af peim Urgangi er plast. Pessi 10% samsvara um 380 milljon tonnum og pvi er spad ad pessar
tolur muni tvofaldast fyrir arid 2034. Pad synir vel hversu skadlegt plast getur verid. Sumsstadar
i heiminum er verid ad banna plast og ma par nefna Rwanda par sem bannad er ad nota plastpoka
og toku su 16g gildi arid 2008. Sidan pa hafa énnur 16nd fylgt i kjolfarid. Arid 2017 tok
heimurinn sig saman og 193 16nd skrifudu undir yfirlysingu um a0 leysa plastvandann og hindra
plastmengun sjavar. I proudum 16ndum er tGrgangur oftar en ekki flokkadur og endurunninn eins
og hzagt er, og hefur pad ordid til pess ad minnka plastmengun. I Asiu er hins vegar mikid um
vanproud 16nd og ma par sérstaklega nefna 5 sem menga meira samanlagt en restin af heiminum.
bessi 16nd eru Teeland, Kina, Indonesia, Filippseyjar og Vietnam. Til ad leysa vandann er ekki
best ad byrja i sjonum, par sem plastid er nidurkomid, heldur parf ad hindra plastid a leid i sjoinn
4 stodum par sem mengunin er mest, t.d. i pessum 5 d40urnefndu 16ndum (The Economist, 2018).

[ nattarunni er ekki 6algengt ad rekast 4 plast og talid er ad 3% af arlegri plastframleidslu

endi par. Arid 2015 var arleg framleidsla plasts i heiminum um 322 milljén tonna en nt i dag eru



380 milljon tonn af plasti framleidd arlega og ef 3% af pvi berast i nattGruna merkir pad ad um
8—11 milljon tonna af plasti séu ad smitast Gt i nattiruna arlega (Stefan Gislason og Birgitta
Stefansdottir, 2017).

Plast sem endar i sjéonum veldur gridarlegum skada. Ef pad sekkur til botns getur pad
farid 1 maga sjavardyra eda keeft sjavarbotninn en ef pad endar & yfirbordi sjavar eda nalegt
yfirbordinu myndar pad skjold sem hindrar sélarljosid sem er naudsynlegt fyrir lifverur sem
stunda ljostillifun. Med timanum brotnar plast poé nidur, en par endar sagan ekki pvi ad pa verda
einfaldlega til smeerri afurdir sem nefnast orplast og eru skadlegri ef eitthvad er vegna pess ad
dyr telja plastid vera faedu og éta pad. betta hefur alltaf dhrif 4 plontur, pdrunga og dyr sama hvar
eda hvernig plastid er (Birna S. Hallsdottir, Hrafnhildur Bragadottir og AEvar p. Benediktsson,
2020).

Plast i naearumhverfi

Eg er mikid nattarubarn og eyddi miklum fritima i fjorunni pegar ég var strakhnokki og geri enn.
Eg man eftir morgum fjoruferdum sem leiddu til ymissa skemmtilegra funda & skeljum og
kudungum eda beinum og tonnum, en med timanum var 1jost ad plast vaeri ad aukast talsvert i
Hvanneyrarkroknum & Siglufirdi. Eg hef sjalfur tint mikid plast i fjorunni og er oftast med
ruslapoka med i for og tini upp ef ég 4 leid par um. Eg hef komist ad pvi ad megnid af
urganginum er veidarfaeri, sjomannafatnadur og matarumbudir. Einnig er ad finna hjo6lbarda, ror,
reipi, 0.s.frv.

Umbhverfisstofnun sér um voktun stranda 4 Islandi og eru 6 afmoérkud strandsvaedi i
reglulegri voktun. Pessi svadi eru Surtsey, Bakkavik, Budavik, Raudisandur, Rekavik bak Hotn
og Vikur. Athuganir 4 6llum pessum stodum fra 2016-2019 hafa synt ad meirihlutinn af Grgangi
i fjorum er plast eda um 64%. bar 4 eftir koma hreinletisvorur, um 24%, timbur 4% og gler
somuleidis 4%. Otilgreint rusl er 5%.

bessar tolur rima agatlega vid pad sem ég hef verid ad sja hér 4 Siglufirdi og par er plast
einnig i meirihluta og pa adallega veidarferi. Eg er ad sja litid af hreinlatisvorum en meira af

ymsum bondum, reipum, netum, baujum, hnifsskdftum og sjomannakledum, sem er frekar



kaldhadnislegt par sem sjavarutvegur er okkar helsta tekjulind en einnig okkar helsta vandamal
hvad plastmengun vardar (Umhverfisstofnun, 2020).

[ miklum 6vedrum eiga ruslatunnur pad til ad fjuka vida og rusl sem er baid ad henda i
tunnurnar peytist ut i blainn. Eg hef sjalfur verid svo heppinn ad fa eina graena tunnu i priggja
metra had i grenitré i gardinum minum en tunnan var tom, allt ruslid var fokid Gr henni og sat
vida fast i greinum og 6drum grodri i gardinum. Ruslatunnur fjika oft &4 veturna hér & Siglufirdi
og ekki er dalgengt ad bjérgunarsveitir séu ad endurheimta paer hér og par um bainn. Ruslid sem
losnar 1 umhverfid lendir yfirleitt i snjonum eda fykur lengra og endar pa i hafinu, en pegar
mokstursteki rydja burt snjonum ma oft sja plastrusl i skoflunum sem hefur yfirleitt safnast
saman fra ovedrum en einnig vegna folks sem mengar umhverfid viljandi. Snjonum er sidan
mokad ut i sj6 og plastinu pa vaentanlega meo.

Adeins fyrir ofan sjdvarmal, 1 sveitum t.d., er mun minna af typiska fjoruplastinu, p.e.a.s.
veidarfeerum, fatnadi, fraudplasti, baujum og rérum. I sveitum er p6 ad finna mikid af ralluplasti
sem & pad til ad fjuka vida. Einnig er oft ad finna mikid plast vid pjodvegi landsins, algengt er ad
rekast par 4 floskur og dosir en einnig allskyns plast og meira ad segja hjélbarda.

A timum Covid vard mikil aukning i sélu 4 einnota grimum og hénskum sem eru ekkert
sérlega umhverfisvaenar afurdir og lenda oft 1 natturunni, og var nanast daglegt braud ad rekast &
slikt um allan Siglufjo6rd.

Pao eru til lausnir & vandanum en langflestar taka sinn tima, jafnvel aratugi. Til ad draga
ur plastnotkun og -mengun i heiminum meetti hatta ad kaupa vorur sem eru innpakkadar i plast.
Umbudir eru stor hluti af vandanum og med pvi ad minnka kaup & peim dregur madur ar notkun
plasts. Floskur eru t.d. deemigerdar en til eru flokkunar- og endurvinnslustédvar um allt land og
vidsvegar i heiminum par sem floskur og désir eru endurunnar. Arid 2009 var tekin st akvordun
a0 taka upp flokkun sorps & heimilum i Fjallabyggd og gekk vel ad flokka uUrganginn
(Fjallabyggo, e.d.). En arid 2012 kom 1 1j6s ad plast sem safnad var & Akureyri veri ekki brett og
endurunnid ad nyju, heldur var allt plast fra Akureyri brennt & Husavik eda 4 Sudurnesjunum.
betta var vegna pess ad plastid sem folk var ad losa fra sér var einfaldlega of skitugt til
endurvinnslu. Ef plast 4 ad fara i endurvinnslu parf ad vera buid ad prifa pad vel og losa allar

matarleifar og pess hattar ur pvi. Mikil ovissa myndadist hja folki vardandi flokkun og gafust



margir upp 4 ad flokka en i Fjallabyggd er folk ni ordid nokkud duglegt ad flokka urganginn
sinn og pad plast sem er flokkad og hreint fer beinustu leid sudur til Reykjavikur par sem pad er
verkad i flokkunarmidstod Islenska Gamafélagsins i Gufunesi (Fjallabyggd, 2012). Hvad um
plastid verdur eftir pad er mér dkunnugt um.

En skodum ni hvernig plast hefur ahrif 4 lifrikid 4 Islandi.

Sjavarlifverur vié island

Orplast 1 sjavardyrum eru engar nyjar fréttir og pvi midur er frekar algengt ad sjavardyr séu
mengud af plastognum. En getur plastid sem er i sjavardyrum eins og fiskum haft einhver ahrif &
okkur? bar sem vid, mannf6lkid, étum yfirleitt ekki innyfli fiska getur plastid ekki farid beint fra
fiskinum og 1 okkur, vegna pess ad plastid finnst adallega i meltingarveginum og par af leidandi
getur pad ekki talist sem bein hatta (Agric, 2020). Aftur 4 moti getur plast haft skadleg ahrif &
liffeeri fiska. I rannsokn fra Bandarikjunum ma sja ad lifur fiska sem innbyrtu plast syndi merki
eitrunar, og einn fiskur hafdi proéad &xli sem eydilagdi 25% af lifrinni (Plastic Soup, e.d.). beir
hlutar fisksins sem teljast ekki etir, til deemis innyfli og bein, eru notadir sem dyrafodur. Pannig
getur plastid einnig borist upp fedukedjuna.

Krabbadyr og skelfiskur eru aftur & moti annad mal og floknara. bar sem pau dyr sia
sjoinn og f4 naringuna sina pannig, pa er ekki erfitt fyrir plastagnir ad flj6ta med. bPegar pessi
dyr eru é€tin eru pau yfirleitt étin i heild sinni og pa med 6llum innyflum. b4 fer plastid sem var i
dyrinu i okkur og pannig getum vid innbyrt Orplast an pess ad taka eftir pvi (Rainieri og
Barranco, 2019).

Svifdyr eru einnig pekkt fyrir a0 bera med sér plast, sem er stort vandamal, par ed pau eru
svo nedarlega i fedukedjunni. Sardinur, sild, kolkrabbar, ansjosur og skidishvalir nerast t.d. 61l 4
svifi. Sardinur eru sem demi seldar i heilu lagi og étnar pannig, ansjosur eru einnig heilar pegar
par eru étnar o.s.frv (Agric, 2020).

Rannsoknasetur Haskola Islands 4 Sudurnesjum hefur rannsakad plast i kraklingi i
fjorum landsins. Umsjonarmenn verkefnisins voru Halldor Palmar Halldorsson forstddumadur og

Hermann Dreki Guls og framkvemdu peir allar synatokur og greiningar. Kraeklingnum var



safnad arid 2018 4 6 mismunandi stooum & Sudur-, Sudvestur-, og Vesturlandi. Pessir stadir voru
Osabotnar, Hvassahraun, Geldinganes, Hvalfjordur, Bjarnarhofn og Skétufjordur. Kraeklingurinn
sem var safnad var allur 4-5 cm ad lengd og var frystur par til greiningin sjalf var framkvaemd.

A 6llum 6 stodum fundust plastagnir i kraeklingnum. A3 medaltali fundust 0,63 plastagnir
i 6llum kraeklingi en medalfjoldinn i mengudum kraeklingi var 1,27. I 6llum eintokum fundust
0—4 plastagnir og plast fannst 1 40%—55% 1 6llum kreeklingi 4 hverju svedi.

Megnid af plastinu sem fannst var smair praedir og medallengd peirra prada sem voru
undir 5 mm var 1,1 mm en sd minnsti sem fannst var 0,08 mm og sa stersti 11 mm (Halldor
Palmar Halldorsson og Hermann Dreki Guls, 2018).

Arid 2016 urdu menn vitni ad merkilegum atburdi par sem veikan hval rak 4 land vid
SV-strond Noregs. bratt fyrir bjorgunaradgerdir rak hvalinn alltaf aftur 4 land og var pvi akvedid
ad léga honum. Um var ad reda 6 metra langan géashnall og pann fyrsta sem rekur 4 land i
Noregi. Haskolinn i Bergen krufdi dyrid vegna undarlegrar hegdunar og vildu menn fa ad vita
hvad hrjadi pad. Eftir krufninguna uppgotvadist ad meltingarfzeri hvalsins voru full af plasti og
ad enga fedu var ad finna nema stakt h6fud af smokkfisk sem er helsta faeda pessara dyra og
hefur hvalurinn liklega haldid ad plastid veri matur. Dr. Terje Lislevand, einn af
visindamoénnunum sem framkvamdi krufninguna, telur plastid hafa valdid pvi ad hvalinn rak &
land og ad plastid hafi ekki bara verid i hvalnum heldur var hann statfullur af plasti og
einfaldlega ekki plass fyrir faedu. I pessu tilfelli myndadi plastid orjifanlegan vegg i
meltingarferunum sem leiddi til mikils sarsauka og par af leidandi strandadi hvalurinn aftur og
aftur (SportDiver, 2017).

Gashnallurinn slé kofunarmet burhvalsins fyrir nokkrum arum og er hann talinn geta
kafad dypst allra spendyra eda nidur 4 2.992 metra dypi. A0 frétta af dyri sem kafar svo djlpt og
rekur 4 land med magann fullan af plasti er afar sorglegt, ad ekki sé fastar ad ordi kvedid. bad
segir okkur hversu skadlegt plastid er fyrir sjavardyr og ad plastid okkar er uti um allt (Lee,
2014).



Fuglar a islandi

bad er mikid fuglalif i Siglufirdi og mér finnst mjog gaman ad fylgjast med og mynda fugla. Eg
fer oft 1 fjoruferdir med myndavélina og rekst oftar en ekki 4 sendling, adarfugl, straumond,
havellu, dilaskarf, stara og margt fleira. Plast er sivaxandi i fjorunni og enda ég oft a pvi ad
Fotosjoppa burt 6parfa plastpoka ur myndunum minum. Pad er mikid um fuglahre i fjérunni sem
er einfaldlega bara gangur lifsins en geaeti vel verid af sokum plasts.

Umhverfisstofnun og Nattirustofa Nordausturlands hafa fra arinu 2018 rannsakad magn
plasts 1 mégum fyla (Umhverfisstofnun, 2021). Fylar eru sjofuglar sem narast vio yfirbord
sjavar, pa adallega 4 smafiski, en ladast oft ad fiskiskipum par sem audvelt er a0 finna eti. Fylar
éta allt sem peir sjd og oft ymsan Grgang og ma par nefna plast. Fylar eru pekktir fyrir ad @®la og
lyktin af spyjunni pykir ekki god, en fylar @la ekki hlutum sem peir geta ekki melt. Pessir
omeltanlegu hlutir safnast saman i maga og foarni fuglsins og par eru peir brotnir nidur par til
haegt er ad skila peim. Orplast brotnar samt ekki nidur svo glatt og oft mun pad aldrei brotna
nidur til fulls pratt fyrir sterka magasyru fylsins. P6 er rétt ad itreka ad fylar geta @lt eins og peir
vilja og gera pad til ad sja ungum sinum fyrir faeedu, pa fer foreldrio til sjavar og kemur til baka
med maga fullan af gédgeti og @lir fedunni upp 1 ungann, og pa getur plast audveldlega farid a
milli. Petta er einnig ad gerast hja fleiri fuglategundum i heiminum og ma par nefna hina ymsu
trosa sem eru i mikilli heettu vegna plastmengunar. Fyllinn er pvi hreinlega islenska demid um
petta. Me0 pvi a0 rannsaka maga fyla er haegt ad gera sér grein fyrir pvi hversu mikid plast er ad
finna & yfirbordi sjavar.

Verkefnid er rekid af OSPAR sem hof storf arid 1972 med Osloarradstefnunni (The Oslo
Convention) og sidar med Parisarradstefnunni (The Paris Convention) 4arid 1974. Badar
rddstefnunnar voru sameinadar arid 1992 og gefid naftnid OSPAR-radstefnan (The OSPAR
Convention). [ dag sér stofnunin um athuganir 4 plastmengun vida um heim (OSPAR, 2022).

Vidmidid er ad minna en 10% fyla hafi yfir 0,1 g af plasti i meltingarvegi. A toflunni hér

fyrir nedan ma sja magn plasts i maga fyla eftir arum.
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Mynd 1. Plast i maga fyla eftir &rum (Umhverfisstofnun, 2021).

Arid 2021 fannst plast i mestu magni i fylunum en fra drunum 2018-2021 hafa 138
eintok verid rannsokud og 68% af peim verid med plast i meltingarfeerunum. Vio strendur
N-Evrépu er {sland ad koma best 1t Gir pessum rannsoknum med 14% af eintokum sem eru yfir
0,1g studlinum en i Ermarsundi er 68% med meira en 0,1g af plasti. Pessar rannsoknir hafa
adallega veri0 framkvemdar & Vesturlandi og Sudvesturlandi en pad veri dhugavert ad komast
ad pvi hversu mikid plast er ad finna i fuglinum & Nordurlandi og pa sérstaklega a Siglufirdi. Pad
hafa ekki verid framkvemdar ndkvemar rannsoknir & Nordur-, Sudur-, Austur- og Vesturlandi
samtimis en @skilegt vaeri ad bera saman sama fjolda fugla 4 pessum 4 svaedum og athuga hvort

mun sé a0 finna.
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Mynd 2. Plast sem fannst i meltingarvegi eins fyls sem safnad var arid 2021. Plastio er sett ofan &
millimetrapappir til ad syna sterd (Adalsteinn Orn Snzpérsson og Brynjolfur Brynjolfsson,
2021).

Ut fra pessum rannsoknum maé telja nokkud vist ad fyllinn hér 4 Siglufirdi sé fullur af

plasti midad vid astandid 4 fjorunum og plastmengunina par.

Spendyr & Islandi

Fra arinu 1979 hefur verid fylgst med stofnsterd refsins 4 {slandi med hjalp veidigagna. Gognin
gefa goda hugmynd um sterd stofnsins og mikilvaegt er ad vakta tolur dyranna til ad halda
stofninum i skefjum en pad parf ad gaeta ad ofveidi lika. A undanférnum arum hefur stofninn

steekkad heldur mikid og er hlynandi vedurfar talin vera &stedan fyrir pessari fjolgun. Vedurfarid
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hefur p6 ekki beint ahrif 4 refina heldur brddina peirra, sem er yfirleitt fuglar, og pegar
fuglastofnar staekka er meira um mat fyrir refinn.

Refir éta nanast allt sem ad kjafti kemur en fuglar og egg eru helsta faeda peirra. Fylar eru
par i uppahaldi og er audvelt fyrir hann ad veida sér til matar par sem mikid er um fyl eda
svartfugl. Eins og komid hefur fram er megnid af fyl vid strendur fslands med plast i
meltingarfaerunum, pad er pvi dhugavert ad skoda hvort refir 4 {slandi séu med plast i sér. Alls
125 refir sem veidimenn hofou skotid fra 2017-2019 voru sendir til Nattarufreedistofnunar par
sem Deir voru krufdir. I fyrstu atti einungis ad skoda refi sem hofou veidst 4 Nordurlandi og
Vestfjordum, par sem athuganir & fylunum attu sér helst stad, en sidan uppgotvadist plast i maga
refs sem hafodi verid skotinn & Sudurlandi pannig ad sa hluti fékk ad fljota med. Af peim voru 47
refanna af Nordurlandi, 70 fra Vestfjoroum og 8 af Sudurlandi. Pegar magarnir voru skodadir
kom i 1jés ad 21 var témur eda 16,8% af fjoldanum. I hinum mégunum voru fuglar algengastir
eda 1 41% af mogum og spendyr voru i 35% af moégunum. bar sem megnid af refunum voru
skotnir yfir vetrartimann voru spendyrin ndnast undantekningarlaust bufé, en veidimenn bera oft
ut &ti handa refum 4 peim 4arstima og lokka pa pannig til sin.

Plast fannst i 5 af peim 125 refum sem rannsakadir voru og voru 2 peirra af Nordurlandi,
2 af Vestfjordum og einn af Sudurlandi. Medalpyngd plastsins var 4,34g og ad medaltali voru 9
plastagnir i hverju dyri. Pad er samt vert ad nefna ad eitt dyrid & Vestfjordum og eitt a

Nordurlandi h6fou étid eyrnamdrk af saudfé sem var tengt beint vid Gtburd veidimanna.

Dyr 1. fra Nordurlandi var med 3 plaststykki og samanlogd pyngd peirra var 1,2 g.
Dyr 2. fra Sudurlandi var med 26 plaststykki og samanlogd pyngd peirra var 14,9 g.
Dyr 3. fra Nordurlandi var med 3 plaststykki og samanl6gd pyngd peirra var 1,0 g.
Dyr 4. fra Vestfjoroum var med 10 plaststykki og samanlogd pyngd peirra var 3,8 g.
Dyr 5. fra Vestfjoroum var med 3 plaststykki og samanldgd pyngd peirra var 0,8 g.

Eitt dyrid fra Nordurlandi var med svart, ghmmikennt plast i maganum og var pad um 3%
af innihaldi magans og dyrid fra Sudurlandi var med svipad plast i maganum en pad plast var um

82% af magainnihaldi. Pad plast var ekki greint frekar. Sidan voru pad dyrin 2 sem h6fou innbyrt
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eyrnarmorkin. Og ad lokum fannst neelongirni i einu dyrinu fra Vestfjéordum og var pad um 6% af

innihaldi magans og pad er eina dyrid par sem leifar af sjofugli fundust einnig i maganum.

Mynd 3. Til vinstri er nelongirni sem fannst i maga refs & Vesturlandi og til hagri plast sem

fannst i maga refs 4 Nordurlandi (Elisa Skuladoéttir, 2019).

Af pessum nidurstédum sjaum vid ad plast finnst i refum 4 {slandi. Plastid virdist p6 ekki
finnast 1 sama magni og i fylunum par sem plast fannst 1 4% af refunum en i 68% af fylunum.
Plastmagnid i refunum er p6 hlutfallslega meira pratt fyrir ad pad finnist sjaldnar. Pad ma samt
nefna ad fuglar eins og fyllinn éta einungis vid yfirbord sjavar par sem algengt er ad plast finnist
en refurinn aftur 4 méti étur baedi 4 landi og vid sj6 og pess vegna er svo mikid plast 1 fylnum en
minna i refunum.

bar sem megnid af refunum voru skotnir yfir vetrartimann er ekki 6edlilegt ad finna 1itid
af fy1 1 maga peirra par sem fylar halda sig langt tti 4 sjo yfir vetrarménudina og pvi er sa timi
ekki bestur til ad framkvaema svona rannsokn. Pad veari dhugavert ad skoda maga refa yfir
sumarmanudina og pa sérstaklega 4 svaedum par sem fyllinn er adalfaedan fyrir refinn. Pa atti ad

sjast hversu mikid plast dyrin eru ad innbyrda pegar pau éta fylinn.
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Spendyr eins og refurinn eru med talsvert verklegra meltingarkerfi en fuglar eins og
fyllinn, og geta peir skilad pvi fra sér, annad en fyllinn par sem plast safnast saman i maga og
foarni fuglsins par sem pad er hagt og rolega brotid nidur par til hagt er ad skila pvi (Elisa
Skuladottir, 2019).

Er plast i ferskvatni & islandi?

Eftir a0 hafa kynnt mér plastmengunina i fylnum var ég frekar hissa vegna pess ad ég hafoi ekki
hugmynd um ad plast veeri ad angra pa hér vid Islandsstrendur og refurinn kom enn meira 4
ovart. Mig langadi pvi ad framkvaema mina eigin rannsokn.

Umradan um plast byrjar alltaf i sjonum, og henni lykur par sémuleidis, enda er pad stort
vandamal fyrir umhverfi og dyr, en mig langadi ad skoda hvort plast veri ad finna i ferskvatni
par sem pad hefur ekki verid skodad nagilega. Eg dkvad pvi ad rannsaka fiskinn i Laxa i Adaldal
par sem amma min og afi eiga hlut i anni. Laxa i Adaldal er ein virtasta laxveidid landsins og
koma veidimenn pangad til ad veida laxinn en til ad vernda laxastofninn i anni eru 16gd
silunganet 4 vorin til ad faekka stéra urridanum par sem hann getur verid afar skedur og étur allt
sem hann sér og medal annars laxaseidin. Eg og Eilifur freendi minn 16gdum 4 net i anna og
létum pau liggja yfir néttina. Morgunin eftir var vitjad um og veiddum vid 11 bleikjur og 14
urrida. Aflinn var borinn heim i hus par sem var gert ad honum og par dkvad ég ad framkvaema
rannsoknina mina. Par sem pad var mikid af afla sem purfti ad gera ad, pa skodadi ég einungis
magainnihaldid 1 5 steerstu urridunum.

[ 6llum fiskunum var mikid af sandi og mikid af kudungum, likt og vatnabobbum, en
sidan voru lika ymsar lirfur og smafiskar, eins og hornsili. I einum urrida fann ég sidan plast. Eg
var mjog hissa par sem veidimenn eru yfirleitt frekar snyrtilegir og eru ekki med mikid rusl med
sér en pad eru nu lika deemi um s6dalega veidimenn. Plastid sem ég fann var nelonveidigirni
sem fiskurinn hafdi innbyrt og sat pad fast i maganum en virtist p6 ekki hafa ahrif 4 fiskinn par

sem hann var vel 4 sig kominn og med magann fullan af faedu.
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Mynd 4. Nelongirni i maga urrida Gr Laxa i Adaldal. Einnig ma sja hornsili og ponokkud af

pupum (Mikael Sigurdsson, 2022).

Eg hef einu sinni 4dur séd silung sem var med plast i sér og hann kom einnig i net 4 sama
stad. S4 fiskur hafdi gleypt 6ngul og um 30 cm af veidigirni sem nddi i gegn um allann fiskinn en
ongullinn var fastur i kokinu. Sa& fiskur var greinilega pjadur enda var hann kengboginn og
skakkur. Pad eru greinilega badi kostir og gallar vid veidi/sleppa adferdina, margir fiskar slita
einnig girnid og erfitt er ad koma 1 veg fyrir pad. Vandamalid er pvi ekki bara i sjonum heldur
lika i ferskvatni. Ekki er haegt ad fullyrda um pad hvar fiskurinn innbyrti plastid, hann hefoi
getad €tid pad i sjonum og gengid upp 1 dna en par sem hann veiddist i ferskvatni finnst mér nu

liklegra ad hann hafi gleypt pad i anni.
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Nidurstodur

fsland hefur 1ongum haft imynd hreinleika og mengun hefur ekki talist vera aberandi vandamal.
bvi eru helstu nidurstodur pessa verkefnis sldandi pvi paer syna ad plast finnst an nokkurs vafa i
dyrum hér.

Pad sem kom helst &4 6vart var hversu mikid er af plasti i dyrum hér 4 landi. Ad pad skuli
finnast érplast i kraeklingum vid Island hafdi ekki hvarflad ad mér. Pad sama 4 vid um fylinn par
sem plast fannst i meirihluta peirra fugla sem voru skodadir. Rannséknirnar & refnum voru ekki
eins afgerandi, mogulega vegna pess ad pear voru gerdar ad vetri til. Pegar ég gerdi mina eigin
rannsokn 4 urridum atti ég ekki endilega von 4 ad finna neitt og pvi kom & dvart ad sja plast i
einum fiski af 5.

Eftir ad hafa farid i pessa vinnu komst ég ad pvi ad rannsoknir & plastmengun i lifriki
[slands eru af skornum skammti. Petta er grafalvarlegt mal og pyrfti ad fa meiri athygli.
Rannsoknirnar eru enn & frumstigi.

Lifriki {slands er einstakt og 4 sama tima vidkvamt og pess vegna er afar mikilvagt ad
kanna umfang plastmengunar hér og réa ad pvi 6llum arum ad draga Gr henni eins og frekast er
unnt eda — pad sem veari enn betra — ad reyna ad koma alfarid i veg fyrir hana. Til pess pyrfti

samstillt atak og einhug allra landsmanna, og geti vel tekist.
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