TILVIMNOS

Bdia til: Thu, 15 May 2014 18:19:568 GMT

Titill

Tilveran, matreidsla og neering

Skammstofun

TILVIMNO5

Utgafunamer
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Namsgrein

Tilveran

Viofangsefni

Tilveran, matreidsla og neering

Stada

Sampykkt af skéla

bPrep

1

Einingafjoldi

5

Tillaga ad békstofum/télustofum skola

Lysing

Afanginn er priskiptur par sem nemendur kynnast og pjalfa grunnpaetti i matreidslu fyrir heimili. | &fanganum er fari®
i notkun & helstu teekjum i eldhusi, einnig & hnifum og smaahdéldum sem notud eru vid matreidslu. Ahersla er 16g8 a
sigildar undirstoduadferdir i matreidslu s.s. sudu, steikingu og bakstur. Einnig medferd a algengu hraefni: greenmeti,
avoxtum, fiski, kjoti, lyftiefnum og kornvoru til baksturs. Nemendur kynnast bordbunadi og notkun hans og fa pjalfun
i bordlagningu og fragangi. Fjallad er um vinnuskipulag, mikilvaegi hreinleetis og neeringar samhlida verklegri
kennslu. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur syni samvinnu, tillitssemi og stundvisi.

Forkrofur

bekkingarviomio

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

fidlbreyttum stérfum vid matreidslu

grunnmatreidslu- og bakstursadferéum

medhondlun fidlbreyttra hraefna

naudsyn hreinlaetis vid matreidslu

mikilvaegi hollrar naeringar

Leikniviomid
Nemandi skal hafa 60last leikni i ad:
e beita grunnatridum vid eldamennsku og bakstur
e pekkja hollt matarzedi
e geta vegid og metid kosti og galla voru Ut fra neeringargildi hennar

Haefnividmiod
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e skilja og meta hversu miklu getur munad & magni feedu sem haegt er ad borda til ad fylla orkupdrfina eftir
bvi hvada matveaeli eru valin ...sem er metid med... umraedum og verkefnum
pbekkja mikilveegi gods mataraedis ...sem er metid med... umraedum, verkefnum og sjalfsmati
elda og baka einfaldan og hollan heimilismat og braud ...sem er metid meé... verklegri pjalfun



e tileinka sér almennt hreinleeti vid alla matargerd ...sem er metid meé... verklegri pjalfun

Namsmat

| 4fanganum er vidhaft lei®sagnarmat med simati alla énnina. Oll verkefni gilda til einkunnar og pess vegna er pad
mikilveegt ad nemendur stundi namid reglulega.
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