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Tillaga ad békstofum/télustofum skola
Lysing

| afanganum er 16g® ahersla & hreysti og hollustuhzetti. L6gd er ahersla & undirstddupaetti hreysti sem og mikilvaegi
heilbrigdis i daglegu lifi.

Forkrofur

bekkingarviomio

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e Hreysti i vidu samhengi

e Hollustuhattum i daglegu lifi

e Mikilveegi samvinnu og tillitssemi

e Hversu hreysti og hollusta er samofin
Leikniviomio

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e pekkja hollustuheetti
e Geta igrundad og att virkt samtal med samnemendum um hreysti og tengingu vid daglegt lif
e Syna skodunum annarra & hreysti og hollustuhattum virdingu

Haefnividomio

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til aé:
e Tileinka sér hreystipeetti og yfirfeera pa a daglegt lif
e Freeda adra um hollustuhaetti i daglegum samtdlum
e Velja hollari kostinn i mataraedi

Namsmat

| afanganum er vidhaft lei®sagnarmat med simati alla énnina. Oll verkefni gilda tileinkunnar og pess vegna er pad
mikilveegt ad nemendur stundi namid reglulega.
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