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Lysing

Afanginn er boklegur og verklegur. Markmidié er ad gefa nemendum taekifzeri til ad kynnast peim méguleikum sem
eru i bodi innan témstundastarfsins. Verkleg kennsla fer fram innan félagsmidstédvarinnar par sem nemendur
skyggja starfsmenn par. Nemendur laera einnig fjdlbreytta leiki og hépefli sem henta unglingum med pad i huga ad
nemendur geti nytt sér pbann méguleika i kennslu og pjalfun. i lok afangans eiga nemendur ad vera faerir um ad
skipuleggja, sja um og stjorna tomstundarstarfi & mismunandi hatt.

Forkrofur

10 ein. a 2. prepi i iprottafreedi eda félagsgreinum

bekkingarviomio

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

mikilvaegi tomstundastarfs fyrir samfélagid

fiolbreyttu tdmstundastarfi

mikilvaegi tomstundastarfs til ad efla andlegan og félagslegan proska

hinum ymsu leikjum og mismunandi tegundum hépeflis midad vid ad efla tilfinninga- og félagsproska barna
og unglinga

Leikniviomid

Nemandi skal hafa 60last leikni i ad:

afla sér upplysinga um mismunandi tomstundastarf

nyta sér og kynna fyrir 66rum mismunandi témstundastarf
styra mismunandi hépum i leik og tdmstundastarfi
undirbla og uUtskyra ymsar Utfaerslur af leikjum

greina vandamal og finna lausnir vi® ymsar adstaedur
leera ad vinna med unglingum i félagsstarfi peirra

Haefnividomio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til aé:
o efla leidtogahaefni sina og mannleg samskipti



skipuleggja tomstundastarf med unglingum

beita grundvallaradferdum i forvdrnum og eineltismalum

atta sig @ mismunandi getu einstaklinga asamt pvi ad leidbeina peim

taka ad sér ymis verkefni sem snua ad tomstundastarfi eda félagsstarfi hja skélum og/eda ipréttafélogum
meta eigin frammist6du og vinnuframlag sem og annarra a gagnryninn hatt

Namsmat

i afanganum er vidhaft simat alla énnina. Oll verkefni gilda til einkunnar og pess vegna er pad mikilvaegt ad
nemendur stundi namid reglulega og skili 6llum verkefnum i hverri viku.

Skélar

Fyrirmynd



