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Utgafunamer

1

Namsgrein

liffeera og lifedlisfraedi

Viofangsefni

bein vodvar

Stada

Sampykkt af skéla

bPrep

2

Einingafjoldi

5

Tillaga ad békstofum/télustofum skola

Lysing

| afanganum verdur farid yfir helstu grunndvallaratridi i liffeera- og lifedlisfreedi. bau atridi sem verdur farid i eru
medal annars jafnvaegishneigd, sveedaskipting, attir, likamshol, bygging frumunnar, frumuliffaerin, flutningur efna yfir
himnur, frumuskiptingar, vefi og vefjaflokka. Farid verdur einnig yfir eftirfarandi likamskerfi: bekjukerfid (lagskipting
hadar og liffeeri hudar) Beinakerfid (beinmyndun, flokkum beina og beingrindin) Védvakerfid (hlutverk, bygging,
vddvasamdrattur, helstu vodvar og hlutverk peirra) Taugakerfid (taugafruma, taugabod, taugabodefni, taugafleekjur
og sympatiska- og parasympatiska taugakerfid, midtauga- og uttaugakerfid) Skynfeerakerfid (skynfeerin og hlutverk
peirra) Innkirtlakerfid (kirtlarnir, vakar peirra og hlutverk)

Forkrofur

Inngangur ad natturuvisindum

Pekkingarvidomio

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e grunnbyggingu og starfsemi mannslikamans
e starfsemi frumna og vefjagerdar
e helstu liffeerum og liffeerakerfum og samspili peirra i vidhaldi & samvaegi i likamanum
e byggingu og starfsemi pekju-, beina-, vddva-, tauga- og innkirtlakerfis
Leikniviomio

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e Utskyra byggingu og hlutverk pekju-, beina-, vddva-, tauga- og innkirtlakerfis
e notast vid latnesku freediheitin

Haefnividomio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e atta sig & tengslum tveggja eda fleiri liffeerakerfa ...sem er metid med... umraedum, skriflegum og munnlegum
verkefnum og préfum

Namsmat



| afanganum er vidhaft leidsagnarmat med simati alla énnina. Oll verkefni gilda til einkunnar og pess vegna er pad
mikilvaegt ad nemendur stundi namid reglulega.
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