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Tillaga ad békstofum/télustofum skola
Lysing
| afanganum eiga nemendur ad nyta pa pekkingu, leikni og haefni sem peir hafa édlast i naminu & vettvangi.
Nemendur eiga ad vinna med bornum og unglingum i ipréttastarfi, m.a. med pvi ad leidbeina peim a aefingum
(skipuleggja, framkvaema og meta pjalfun), undirbua og framkvaema keppni (leiki og mét) og skipuleggja og
framkveema annars konar vidburdi i iprottastarfinu.
Forkrofur
5 einingar i barna- og unglingapjalfun a 2. prepi
bekkingarviomio
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e mismunandi adferdum (kennslufraedilegum) vid pjalfun, s.s. heildar-hluta-heildaradferdinni
e mismunandi aherslum (pjalfunarlegum) vid pjalfun, s.s. mikilvaegi leikja hja yngstu kynslédinni
e peim vidfangsefnum sem skipta mali vid pjalfun ungra barna (4-9 ara) og eldri barna og unglinga (10-16
ara)

Leiknividmid
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e setja upp skipulagdan timasedil a télvutaeku formi

e framkvaema pjalfun ut fra iprottagrein og hop

e beita mismunandi adferdum (kennslufraedilegum) vié pjalfun ut fra aldri og samsetningu hops

e undirbua og framkvaema annars konar vidburd, s.s. videdkvold, spilakvold eda annan vidburd
Haefnividmiod

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
o rokstydja efingaval, aefingaadferd o.s.frv. vid pjalfun
e meta pjalfunina hja sér (hvad gerdi ég rétt/rangt)
e syna frumkvaedi og vera abyrgur i hlutverki sinu med bérnum og unglingum

Namsmat



i afanganum er leidsagnarmat med simati alla énnina. Oll verkefni gilda til einkunnar. Nemendur purfa ad halda
utan um pjélfunina (timasedla, mat a kennslunni o.s.frv.) i télvuteeku formi eda i stilabok.
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